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La feminizacion de las migraciones:
implicaciones desde un enfoque de género

I. Introduccion

En este mddulo vamos a trabajar el enfoque de género dentro del proceso migratorio. Por
razones de disefio del curso y del tiempo establecido, no podemos profundizar en el marco
tedrico sobre género, pero cualquier duda que se plantee en la materia serd solventada a través
del foro o las sesiones online.

Hablar de género y procesos migratorios es un abanico tan grande y complejo que serfa dificil
exponer en este espacio. Una primera idea que queremos asentar para abrir el médulo es la
confirmacidn, con base a evidencias, de que el analisis de género es relevante para
interpretar la realidad migratoria de unos y otras. En este sentido se debe considerar
que los contextos socioculturales impactan de manera diferenciada en los factores de empuje y
atraccién de mujeres y hombres migrantes. Siguiendo el hilo de estas ideas es facil entender que
las politicas o medidas institucionales de integracion para las mujeres inmigrantes
habrdn de disefiarse también con las lentes de género

2. Datos sobre la migracion de mujeres a nivel global y local

Durante muchos afos, la migracion ha sido considerada como un fenémeno
principalmente masculino. Hasta finales de los afios 70, el discurso sobre migraciones
internacionales estaba centrado en los hombres (generalmente concebidos como trabajadores), lo
que implicaba la asuncién de que la mayorfa de las personas migrantes eran varones, utilizindose
durante los aflos 60 y principios de los 70, la frase “migrantes y sus familias” para referirse
Unicamente a los hombres que migraban con sus mujeres e hijos/as. Esta falta de
reconocimiento de las mujeres como migrantes por propio derecho se debfa entre otras
cosas a que no existian estadisticas desagregadas, lo que contribufa a la invisibilidad del alcance de
la migracién femenina.

Una caracteristica sociodemogrdfica relevante es que la feminizacién de la migracidén se ha
acentuado de forma notable entre 2010 y 2020 en Espafia. Mientras que el nimero de
hombres de origen extranjero ha aumentado en 149.941 personas, las mujeres lo han hecho
en 568286, lo que representa el 81% del total del incremento de personas
extranjeras. L os afios posteriores a la crisis econdmica del 2008 dejaron como consecuencia
un descenso en el ndmero de hombres de origen extranjero en nuestro pais, debido sobre todo a
una reduccion de puestos de trabajo en sectores mds masculinizados como el de la construccion.

Segun el padroén continuo del INE, en 2022 se identifican 7.366.577 de personas
nacidas en el extranjero en Espaiia, de la cuales 3.874.262 son mujeres y 3.519.315 son hombres.

Las mujeres nacidas fuera de Espaia suponen en nuestro pais en torno al
16% de todas las mujeres registradas en las estadisticas.

Otra informacién interesante para ser contrastada es el origen de esos hombres y mujeres
inmigrantes. Vamos a centrarnos en el caso de la Comunidad Valenciana. Como
se aprecia en el gréfico, hay paises bastante mas feminizados que otros en cuanto a la migracién se
refiere.

Griéfico |



Inmigraciones de poblacion extranjera segun pais de nacionalidad
mas frecuente 2020

Reino Unido (10.871) 47.06%
Colombia (9.993) 55.90%
Marruecos (5.444) I - 1 -7 38.33%
Rumania (5.128) 47.27%
Venezuela (4.478) 56.30%
Italia (3.905) 44.99%
Francia (2.469) 45.41%
Honduras (2.256) 70.17%
Pakistan (2.136) 24.16%
Argelia (2.134) 31.58%

B Hombres Mujeres

Fuente: Institut Valencid destadistica. Datos bdsicos de la Comunitat valenciana.
Actuadlizado a mayo de 2022.

3. Desigualdades en el origen... y el origen de todo

Muchos de los factores de empuje son compartidos por mujeres y hombres, y algunos de ellos
tanto por personas refugiadas como por emigrantes econdmicas. También por migrantes
voluntarios, tanto mujeres como hombres. Asimismo, entre los factores de atracciéon también
podemos identificar elementos compartidos, porque evidentemente, la persona migrante piensa
en el destino como un lugar para mejorar su bienestar.

Pero sin embargo queremos centrar la atencidn de este médulo en las desigualdades de género, la
discriminacidn v, en determinados contextos, la opresién que por razones de género sufren las
mujeres en su lugar de origen, constituyen una carga que arrastran desde el punto de partida sea
cual sea su decision de migrar. Una mujer vulnerabilizada en su contexto de origen
arrastrara una carga durante el transito y en el destino que multiplica los
retos que habra de superar.

De hecho sabemos que, los mecanismos sociales de opresion y desigualdades
basadas en género constituyen uno de los factores mas influyentes de la
migracion forzada de las mujeres, como se ampliard en el médulo Il sobre las personas
refugiadas.

Uno de los factores de empuje que esta teniendo un claro impacto en las
mujeres, son los eventos climaticos. Hoy se habla de "“refugiadas climaticas”
aunque no son reconocidas como tales a pesar de la amenaza a la supervivencia por la que pasan
familias enteras, pero mujeres en particular, por efecto de las sequias prolongadas vy las
inundaciones, entre otros fendmenos naturales.



Fuente: UN News

Ver presentacién PPT

Un aspecto interesante que merece la pena destacar es que los
desplazamientos climaticos son eminentemente internos. £n 2018 se estima que
hubo algo mds de 14 M de personas deslazadas internas por desastres naturales que tuvieron
que ver sobre todo con afectaciones del clima (inundaciones, sequias), siendo Filipinas, China e
India en Asia y Kenia, Somalia y Nigeria en Africa, los paises més afectados en sendos continentes.
Como sucede con otros factores de empuje, no esta del todo claro qué peso tiene el
clima en el desplazamiento de las personas, a nivel individual, pero lo que
parece irrefutable con base a numerosas evidencias cientificas, es que el cambio climdtico vino
desgraciadamente para quedarse y por tanto el nimero de personas desplazados climdticas
aumentara.

durante las hambrunas del

representa a muchas mujeres
- africanas.

Fuente: UN

La interseccionalidad de género en el fendmeno migratorio es clara y en el
caso de Africa es contundente. Los efectos en el estado animico de las mujeres
que provoca una situacidn tan limite como es una sequia prolongada son severos: culpa, ansiedad,
incertidumbre, miedo... y (Por qué? Pues sencillamente por su rol de género, en sociedades
con valores altamente conservadores y donde las mujeres siguen estando en los estadios

4



inferiores de la sociedad. Por su rol de género como proveedoras de alimentos a su prole; por su
rol como cuidadoras del ganado, que viene a ser una extensién de su rol doméstico (en muchos
paises de Africa la pequeia ganaderfa no sélo es una actividad que realizan los hombres, muchas
mujeres se hacen cargo de proveer de agua y alimentos al ganado para que pueda ser
posteriormente vendido y/o usado para poder sencillamente sobrevivir). Por su rol como
recolectoras de agua para todos los usos del hogar Por su rol de jefas de hogar Es muy
importante que no perdamos de vista que en paises como Somalia, Ruanda, El Congo,
Nigeria, u otros donde se perpetlan guerras tribales, muchas mujeres son viudas con
las consecuencias que ello acarrea tanto en términos del cuidado de su prole como en
cuanto a su seguridad en la comunidad. Una dura sequfa como la que se aprecia en la foto no
solo deja hambre, sino que provoca un estrés emocional de dimensiones extraordinarias en las
mujeres, pues ademds de lidiar con la desnutricién de la familia, supone la pérdida de todo
su patrimonio, de todos los activos con los que cuenta. No nos engafiemos, una mujer rural
viuda en las comunidades del centro de Somalia no rehace su patrimonio como puede hacerlo un
hombre, sencillamente porque la cultura se lo impide. El estrés emocional en el lugar de
origen ocasionado sencilla y llanamente por la discriminacidn vy las desigualdades basadas en
género que experimentan las mujeres en su contexto cotidiano donde la sequia seguramente ha
sido un fendmeno recurrente, serd como hemos dicho muy grande. La resiliencia mostrada a
partir de los aprendizajes adquiridos en su afan por la supervivencia le habrd ayudado a tomar la
decision de desplazarse. Si ademds esta mujer; la llamaremos XX porque seguro representa
a otras muchas mujeres africanas, pertenece a alguna etnia concreta, es decir, estd en riesgo frente
a las etnias en conflicto; si XX estuviera sufriendo este mismo desplazamiento
por razones de hambruna en Nigeria, su transito podria estar seriamente
amenazado por alguna de las facciones de Boko Haram; XX pudiera ser una mujer
huyendo de la segufa de Eritrea, Etiopia, Gambia, Ghana, Guinea, Guinea-Bisdu, Irag, Kenia,
Mali, Mauritania, Niger, Nigeria, Republica Centroafricana, Senegal, Sierra
Leona, Somalia, Sudan, Tanzania o Yemen y huyendo a su vez del control de la
comunidad sobre su hija en edad de sufrir la infibulacion...ser una mujer en
Africa rural y pobre, es en si mismo un complejo factor de empuje.
Probablemente para la mujer XX, en este momento de su vida retratado en esta foto, de todas
las amenazas presentes el riesgo de no sobrevivir al hambre haya pesado sobre las demds y por
eso decide huir de la sequia. Hoy, los organismos especializados conciben Ia
migracion como una estrategia de adaptacion. Interesantisima idea.

No queremos acabar este epigrafe sin destacar las bondades de la migracién para las mujeres.
Hoy los estudios de instituciones como ONU Mujeres, confirman que la migracion de las
mujeres contribuye al empoderamiento de las mujeres y las nifhas a nivel
global. Las mujeres inmigrantes a pesar de las barreras que atraviesan logran transitar
desde condiciones socioculturales de discriminacion arraigadas hacia procesos
vitales donde su conciencia de género se ha visto transformada. Los contextos
institucionales y legales mds abiertos, la influencia de los movimientos de mujeres en los lugares de
acogida, los servicios publicos que se les brinda, a pesar de no ser siempre los mejores, constituyen
caminos de ida que no tienen retorno.

3.1.La trata de mujeres y nifas en el contexto de los flujos
migratorios

El (reciente) dia |8 de octubre se celebra el Dia Europeo contra la Trata con Fines de Explotacién
Sexual y la organizacién espaiola APRAMP lo conmemord con este video de un minuto:



l—l Ver video. Dfa europeo contra la Trata con fines de explotacién Sexual
[

Hay muchos vinculos entre la migracidn, los derechos humanos y la trata y trdfico de personas,
pero no conviene inflar las cifras, porque a veces tal vez pueden utilizarse como excusa para las
politicas migratorias restrictivas. Por supuesto, no todas las migrantes son victimas del
trafico y la trata, ni todas tienen como destino la prostitucion. El trifico de
personas es tan antiguo como la humanidad desafortunadamente y estd ligado a las guerras
coloniales, las conquistas territoriales, los conflictos armados, el reclutamiento forzado, la esclavitud,
etc. etc. Hoy, todos estos fenémenos ligados a fines ilicitos y enriquecimiento
de grupos criminales organizados constituyen un delito incluso,
dependiendo de qué se trate, un crimen contra la humanidad. Miles de mujeres
filipinas, tailandesas y colombianas fueron llevadas a Japdn para obligarlas a la prostitucién (OIM
1998); panamefias enviadas por miles a Israel para los mismos fines (OIM 2003), redes criminales
mexicanas traficando con nifias y jévenes para usarlas como “polleros” (para vender droga en los
Estados Unidos), para la extraccidn de drganos, u otras atrocidades y crimenes infames como la
tugurizacion humana que lleva a la apertura de burdeles tras la instalacion
de una base militar, por ejemplo en Corea del Sur, o una explotacién minera, por
ejemplo, en paises de Centrodfrica, o un macro evento deportivo, etc.

En el Derecho Internacional existe una clara diferenciacién entre trdfico de personas y trata de
personas. La Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada
Transnacional (1946) entiende la trata de personas como “la captacion, el transporte, el traslado, la
acogida o la recepcién de personas, recurriendo a la amenaza ... y la coaccién (como la fuerza, el
engafo, el abuso de poder; etc.) ... con fines de explotacidn”. El trdfico de personas, bajo esa
misma Convencidn a la cual da seguimiento la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga v el
Delito (UNODC) se diferencia en que mientras en la trata no hay nunca
consentimiento (o es viciado ya que se recurre a la coaccion y el engano), en
el trafico si lo hay; mientras que la trata puede darse a nivel nacional, el
trafico siempre es transnacional, ya que los traficantes lo que hacen es
sortear fronteras para trasladar personas, normalmente a cambio de
dinero; y por ultimo el trafico de personas no conlleva fines de explotacion.
Es decir es por ejemplo el caso de personas migrantes que pagan a traficantes para ser
trasladadas e introducidas a un pais, a pesar de las pésimas condiciones en las que se pueda darse
o de los riesgos que entrafie (pateras, camiones frigorificos).

Otra diferencia importante, para no confundir trata y trafico, es saber que
el trafico es un delito que ataca los intereses de los Estados y sus politicas
migratorias, o que no significa que sea un delito contra la seguridad de personas segin las
condiciones en que el trdfico tenga lugar Mientras que en la trata, el bien juridico
protegido es la dignidad de las personas.

Es posible que los dos delitos de trafico y trata se den contra las mismas
victimas, y estas victimas son mayormente personas migrantes, hombres y
mujeres, contra las que se comenten fragrantes violaciones de derechos
humanos.

Veamos graficamente los principales elementos que constituyen el delito de trata:


https://youtu.be/5kqQkcwQcjks

Los tres elementos acumulativos de la trata de personas definidos en el articulo 3 a) del
Protocolo contra la Trata de Personas

TRATA DE

/ ACTO (qué se hace)
- Captacion; . Traslado;

- Transporte - Acogida o recepcién de personas.

MEDIO (cémo se hace)

Solo si la victima es un adulto:

- Amenaza o uso de la fuerza; ¢ Engafio;

« Coaccion; * Abuso de poder o de una situacién de vulnerabilidad;
- Rapto; e Concesion o recepcion de pagos o beneficios para

- Fraude; obtener el consentimiento de una persona que tenga

autoridad sobre otra.

FIN (para qué se hace)
EXPLOTACION, que incluya, como minimo:
- Explotacion de la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual;
- Trabajos o servicios forzosos;
- Esclavitud o practicas analogas a la esclavitud;

- Servidumbre o extraccion de érganos.

Fuente: Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente en
mujeres y nifos/as



Aunque no hay datos completos y sistemdticos sobre la proporcién de migrantes que son objeto
de trata, la informacidn existente indica que en 2020 representaron una pequefia parte de los 28 |

millones de migrantes internacionales’ En todos los casos este delito acarrea graves consecuencias
para las victimas, sus familias y sus comunidades en los paises de origen y de destino. La trata
de personas tiene efectos economicos y sociales negativos, repercusiones a
largo plazo en la salud fisica y mental, e implicaciones relacionadas con los derechos
humanos. También esta muy condicionada por el género; las mujeres y nihas
son mas vulnerables a la trata con fines de explotaciéon sexual, matrimonio
forzado y servidumbre doméstica, mientras que los hombres y nifios estan
mas expuestos a la trata para la explotacion laboral en los sectores de la
pesca y la mineria.

El cardcter complejo del delito es un obstdculo importante a la desarticulacion de las redes de
tratantes. Ademds, estas redes tardan muy poco en volverse a crear cuando se desarticular ya
que son crimenes que mueven mucho dinero; recordemos que la trata de seres humanos
(que capta y explota a las victimas) es una actividad criminal altamente rentable en
el mundo, tras el trafico ilegal de armas y drogas.

Hace dos afios, en noviembre de 2020, la CEDAW (Convencidn para la Eliminacién de todas las
formas de discriminacion contra la Mujer), aprobd la_Recomendacién general ndm. 38, relativa a la
trata de mujeres y nifias en el contexto de la migracién mundial. (en documentacién
complementaria). Dada la complejidad del problema estudiado en este epigrafe, y la probada
vinculacion de la trata con la condicidon de migrante y el género como elementos de
vulnerabilidad, lo que dicha Recomendacion pretende es ayudar a los paises a
fortalecer sus politicas de prevencion y persecucion de la trata a partir de
una adecuada identificacion de las victimas, para poder protegerlas y
asistirlas, especialmente a las mujeres y las nifas, enfatizando la perspectiva
de género y el enfoque de derechos. Es decin sirve para guiar las medidas que deben
adoptar los Estados para cumplir con su obligacidn de proteger los Derechos Humanos de las
mujeres en el contexto de la trata de personas y la migracion, cuestionando por ejemplo
el modelo securitizado de las fronteras para luchar contra esta lacra, modelo
caracterizado por la intensificacion de las medidas de control y control policial, que hasta ahora,
como es notorio, no ha servido para reducir la trata en regiones como la UE vy la propia Espafia.

4. Mujeres inmigrantes: algunos desafios en los paises de acogida

Como hemos venido analizando, a los retos en los paises de origen y durante el trdnsito, se suman
las dificultades que las mujeres enfrentan en los pafses de acogida durante su proceso de
integracion. En el mddulo IV vamos a trabajar con mayor profundidad esos aspectos, sin embargo,
manteniendo el hilo de las dimensiones que hemos analizado el pasado mddulo, particularmente
la dimensién de las oportunidades u obstdculos para encontrar trabajo, quisiéramos presentar
algunos datos. (En qué ambitos laborales recalan las mujeres migrantes en
Espaha?

El servicio doméstico: ;oportunidad o retroceso?

La investigacidn realizada por la Federacién de Mujeres Progresistas en 2020 sobre las mujeres
inmigrantes y el sector del servicio doméstico!, nos muestra con contundencia la
precariedad que atraviesan las empleadas del hogar y su relacion con las

I'Investigacion Mujer Inmigrante y empleo de hogar: situacién actual, retos y propuestas. Federacion de
Mujeres Progresistas, 2020. Financiada por la Direccion General de Inclusion y Atencion Humanitaria y el
Fondo Social Europeo.


https://www.ohchr.org/es/documents/general-comments-and-recommendations/general-recommendation-no38-2020-trafficking-women
https://www.ohchr.org/es/documents/general-comments-and-recommendations/general-recommendation-no38-2020-trafficking-women
https://www.ohchr.org/es/documents/general-comments-and-recommendations/general-recommendation-no38-2020-trafficking-women

leyes de extranjeria. La gran noticia es que Espafia ha ratificado el Convenio 189 de la OIT vy
por primera vez las empleadas del hogar accederdn al derecho a la prestacién por desempleo.

Volviendo a la investigacidn se muestran evidencias claras sobre la reproduccidn de estereotipos
de género, actitudes racistas y xendfobas y la falta de reconocimiento de las
trayectorias profesionales de las mujeres migrantes a su llegada a Espana.
Por ejemplo, segin la ley de extranjeria, las personas de una nacionalidad no comunitaria que
quieren entrar a Espafia por la via ordinaria deben contar con un contrato iniciado desde el pals
de origen en funcidn de la “situacion nacional de empleo”, instrumento que
establece qué empleos son susceptibles de ser ocupados por la poblacion
extranjera.Y acd estd la trampa porque en la préctica se traduce en que existe un nimero muy
restringido de profesiones para las personas extrajeras no comunitarias de la UE, esto es, la
mayoria de las profesiones resultan excluidas automdticamente si se puede contratar a una
trabajadora espafiola o de la UE, y obviamente, es un hecho que siempre habra una espafiola o
europea que cubra esa contratacion. La ocupacion del empleo del hogar, la
construccion o la hosteleria adquirian un papel relevante en el catdlogo de
ocupaciones de dificil cobertura, pero desde la crisis del 2008 estan fuera del catalogo y
las personas extranjeras no comunitarias no pueden acceder a ellas por la
via ordinaria. La via extraordinaria supone la regularizacién en el pais de destino.

Segun la OIT una de cada 5 mujeres trabajadoras de hogar es migrante. Si se
observa la Clasificacion Nacional de Ocupaciones (CON-I1) se aprecia que en el Ultimo
trimestre de 2019 habfa en Espafia 403.300 mujeres ocupadas (nacionales y extranjeras) bajo la
clasificacion de “Empleados domésticos”, lo que representa el 4,4% con respecto al total de las
mujeres ocupadas. Ellas son el 98,2% frente al 1,8% que representan los hombres
en el empleo doméstico, lo que refleja la fuerte feminizacion del sector

No queremos entrar en el andlisis de la ley de extranjerfa, simplemente sefialar que las personas
inmigrantes, en su busqueda incansable de la regularizacién administrativa, acceden a empleos
altamente precarizados que la sociedad se empefia en leer como una oportunidad para luego dar
un salto de calidad, ;es ese salto posible?

Debate: El servicio doméstico, como trabajo, jes una oportunidad o representa una

) pérdida de las habilidades profesionales de las mujeres inmigrantes y por tanto hace que
se desvien de sus trayectorias profesionales?

La pandemia puso de relieve la cantidad de trabajadoras del hogar, cuidadoras, limpiadoras que se
mostraron esenciales para evitar mayores y peores efectos de la pandemia, y que sin embargo su
situacion laboral era muy precarizada. Una gran parte de estas personas eran mujeres inmigrantes.

En Espafia viven mds de 500.000 personas extranjeras en situacion administrativa irregular. Son
parte de la sociedad y desempefian trabajos esenciales, pero no pueden alquilar un piso, ni firmar
un contrato o tener una tarjeta sanitaria. Se les dice que son esenciales, pero carecen de los
derechos mas bdsicos. Por eso, han dado el paso y puesto en marcha una Iniciativa Legislativa
Popular. Un proceso que cuando redna 500 mil firmas logrard que la propuesta de
regularizacion extraordinaria de personas migrantes se debata en el Congreso de los

Diputados. 1
b )

Por ello tu firma es esencial
Campafia Esenciales_esenciales.info R

l—‘| Campana Esenciales
[ —


https://esenciales.info/

https://www.youtube.com/watch?v=AlHaalLituB8
5. Mujeres inmigrantes victimas de violencia2:

Por dltimo queremos llamar la atencidn sobre la prevalencia de la violencia basado en género,
incluyendo el feminicidio en Espafia en cuanto al peso estadistico que tienen las mujeres
inmigrantes. Los datos nos alertan sobre lo que podrfamos llamar una “extranjerizacion del
fendmeno” y sin embargo, los dispositivos policiales y sobre todo los dispositivos de prevencidn
no estan preparados auln para abordar esta especificidad, no sélo por el origen de la victima sino
por el tipo de delito: amenaza de trata, ablacidn de clitoris, matrimonios forzosos.

Entre los afios 2003 y 2022 (a 31 de mayo), un total de |.149 mujeres han sido asesinadas por su
pareja o expareja en Espafia, segln las cifras oficiales de la Delegacién del Gobierno contra la
violencia de Género.

Desde el 2003, afio en el que comenzaron a tomarse datos oficiales, a 2019 fueron asesinadas
1.033 mujeres, de las cuales el 32,7% del total de victimas eran de origen extranjero (338). En
2020 fueron asesinadas un total de 46 mujeres, |8 de ellas migrantes, es decir un 40%; y en 2021,
43 mujeres, de las cuales |9 eran de origen extranjero, el 44,2%.

Una sobrerrepresentacion que segin el Informe “Mujeres migrantes victimas de violencia de
género en Espafia” serfa de cerca de 29 mujeres extranjeras asesinadas por cada millén de
extranjeras residentes en Espafa, frente a 5 mujeres espafiolas por cada millon de espafiolas.
(AIET! & Red Mujeres, 202 1:9).

Desde el 2016 y hasta el primer semestre del 2021, se han presentado 871.320 denuncias, siendo
de nacionalidad extranjera el 35% de las victimas consignadas en el registro policial VIOGEN.

El 24,7% de las nacidas en el extranjero y el 12,7% de las nacidas en Espafia (2,5 millones de
mujeres) han sufrido violencia fisica en sus relaciones de pareja (DGVG, 2019:268).

OS RECOMENDAMOS:

ESTUDIO SOBRE LAS PRINCIPALES BRECHAS
DE DERECHOS QUE CONFRONTAN LAS
MUJERES MIGRANTES RESIDENTES EN LA
COMUNITAT VALENCIANA

" PROPUESTAS DE INTERVENCION
’ DESDE UN ENFOQUE DE DDHH-
GENERO-INTERSECCIONALIDAD.

2 Este epigrafe se ha desarrollado tomando la informacién que contiene el estudio realizado para la
Comunidad valenciana por la organizacion PorTi Mujer, referido en la documentacién recomendada.
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